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NEU: Hausarztliche Fortbildung fiir universitare Lehrpraxen

Unsere hausaérztlichen Fortbildungen fiir universitare Lehrpraxen werden auf die RheinRuhrRegion
ausgeweitet!

Das neue Online-Fortbildungsangebot bietet von erfahrenen Hausarztinnen und Hausarzten
aufbereitete, evidenzbasierte, pharmaneutrale und fiir unseren Praxisalltag relevante Themen.

An vier Terminen im Jahr kénnen Sie als Lehrarzt/Lehréarztin der vier Universitaten Bochum,
Diisseldorf, Essen und Witten bequem von der Praxis oder von zuhause aus im interaktiven
Austausch mit lehrenden Kolleg*innen Ihre CME- (und DMP-)Punkte erwerben.

Am Ende der Online-Fortbildung gibt es noch Gelegenheit, sich in eigenen Online-Raumen als
Standort im vertrauten Kreis zu besprechen.

Mi, 29.01.2025, 16:00-18:30 Uhr
Rauchstopp und Tabakentwohnung — Beratungsmethoden und motivierende
Gesprachsfiihrung

Mi, 05.03.2025, 16:00-18:30 Uhr
Aktuelle Leitlinien im Diskurs

Mi, 04.06.2025, 16:00-18:30 Uhr
N.N.

Mi, 17.09.2025, 16:00-18:30 Uhr
»Treat Risk, not Risk Factors” — Evidenzbasierung, kiihler Kopf und Patientenorientierung
in der kardiovaskularen Pravention

Erster Termin: Mi, 29.01.2025, 16:00-18:30 Uhr
Rauchstopp und Tabakentwohnung — Beratungsmethoden und motivierende Gesprachsfiihrung

Eine gute Mdoglichkeit, rauchenden Patient*innen mit angemessenem zeitlichem Aufwand im
Praxisalltag Hilfe anzubieten, ist die ABC-Methode. Diese Technik méchten wir Ihnen ONLINE in
kleinen Gruppen und mit Simulationspatient*innen nahebringen. Ausgewiesene Expert*innen
stellen die Grundlagen der Tabakentwohnung entsprechend der Leitlinie dar. Ein
"Motivationsgesprach Tabakentwohnung" ist seit dem 01.04.2024 eine Leistung im DMP
Asthma/COPD. Sie kdnnen dann nach der Veranstaltung sofort loslegen in der Praxis!

https://pretix.eu/RhRS/zmphr/
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